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АНАЛИЗ ГЕНОФОНДА ЮГО<ВОСТОЧНЫХ БАШКИР В КОНТЕКСТЕ
ИХ РОДОВОЙ СТРУКТУРЫ (ПО ДАННЫМ О ПОЛИМОРФИЗМЕ

Y<ХРОМОСОМЫ)

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Èçó÷åíû ãåíîôîíäû øåñòè êëàíîâ þãî-âîñòî÷íûõ áàøêèð èç 9 þæíûõ è
þãî-âîñòî÷íûõ ðàéîíîâ Áàøêèðèè (ñóììàðíàÿ âûáîðêà N=292). Ðîäîâûå îáúåäèíåíèÿ äðåâíåáàøêèðñ-
êîãî ïðîèñõîæäåíèÿ ïðåäñòàâëåíû êëàíàìè áóðçÿí, óñåðãàí è þðìàòû, à êûï÷àêñêîãî ïðîèñõîæäåíèÿ –
êëàíàìè êûï÷àê, òàìúÿí è òóíãàóð. Âñå îáðàçöû èçó÷åíû ïî åäèíîé øèðîêîé ïàíåëè 68 SNP è 17 STR
ìàðêåðîâ Y-õðîìîñîìû.

Ðåçóëüòàòû. Âûÿâëåíû îòíîñèòåëüíàÿ ãåíåòè÷åñêàÿ ãåòåðîãåííîñòü êëàíîâ äðåâíåáàøêèðñ-
êîãî êðóãà è îòíîñèòåëüíàÿ ãåíåòè÷åñêàÿ ãîìîãåííîñòü êëàíîâ êûï÷àêñêîãî ïðîèñõîæäåíèÿ. Äëÿ
ãåíîôîíäîâ êëàíîâ äðåâíåáàøêèðñêîãî (óñåðãàí, þðìàòû) è êûï÷àêñêîãî (òóíãàóð) ïðîèñõîæäåíèÿ õà-
ðàêòåðíà âûñîêàÿ ÷àñòîòà «ñåâåðîåâðîïåéñêîé» ãàïëîãðóïïû N3a4-Z1936. Ãàïëîãðóïïà R1a1’4*-
M198(õM458) õàðàêòåðíà äëÿ êëàíîâ êûï÷àêñêîãî ïðîèñõîæäåíèÿ, íî ñ âûñîêîé ÷àñòîòîé îíà îáíàðó-
æåíà è â êëàíå þðìàòû. Äëÿ ãåíîôîíäîâ êëàíîâ äðåâíåáàøêèðñêîãî êðóãà õàðàêòåðíû ãàïëîãðóïïû
þæíîãî è þãî-çàïàäíîãî ïðîèñõîæäåíèÿ: äëÿ áóðçÿí – ãàïëîãðóïïà R1b1’12-GG405, èìåþùàÿ ïàðàë-
ëåëè ñ ïîïóëÿöèÿìè Âîñòî÷íîãî Êàâêàçà (ëåçãèíàìè), äëÿ óñåðãàí – ãàïëîãðóïïà J2*-M172(xM67,M12).

Ïàðàëëåëüíûé àíàëèç ãåíîôîíäà è ðîäîâîé ñòðóêòóðû (ìåòîäàìè ìíîãîìåðíîé ñòàòèñòèêè è
êàðòîãðàôè÷åñêîãî àíàëèçà) ïîçâîëèë âûäâèíóòü ãèïîòåçó, ÷òî îñíîâíîé ãåíåòè÷åñêèé ïëàñò èçó-
÷åííûõ ãðóïï àññîöèèðîâàí ñ ôèííî-óãîðñêèì íàñåëåíèåì Âîñòî÷íîé Åâðîïû è Óðàëà. Öåíòðàëüíîà-
çèàòñêîå (ìîíãîëüñêîå) âëèÿíèå íà ãåíîôîíä þãî-âîñòî÷íûõ áàøêèð âûðàæåíî êðàéíå ñëàáî, ÷òî
ïîäòâåðæäàåò òåçèñ èñòîðèîãðàôèè, ÷òî Áàøêèðèÿ íå âõîäèëà â çîíó êî÷åâàíèÿ îðäûíñêîãî íàñå-
ëåíèÿ, áóäó÷è íåïðèâëåêàòåëüíîé äëÿ âåäåíèÿ êî÷åâîãî õîçÿéñòâà.

Çàêëþ÷åíèå. Íà ìîäåëè þãî-âîñòî÷íûõ áàøêèð ðàññìîòðåíà ïðîáëåìà âëèÿíèÿ ñëîæíîé ïîòåñ-
òàðíîé ñèñòåìû íà ñòðóêòóðó ãåíîôîíäà. Äðåâíåáàøêèðñêèå êëàíû ñëàáî âçàèìîäåéñòâîâàëè ñ
êëàíàìè êûï÷àêñêîãî ïðîèñõîæäåíèÿ, íåñìîòðÿ íà áîëüøîé ïåðèîä ñîâìåñòíîãî ïðîæèâàíèÿ íà þãå
èñòîðè÷åñêîé Áàøêèðèè. Îäíàêî ãåíîôîíäû êëàíîâ êûï÷àêñêîãî êðóãà âêëþ÷èëè â ñåáÿ çíà÷èòåëü-
íûå ãåíåòè÷åñêèå êîìïîíåíòû äðåâíåáàøêèðñêèõ êëàíîâ, òî åñòü ïîòåñòàðíàÿ îðãàíèçàöèÿ ýòèõ
êëàíîâ áûëà îðèåíòèðîâàíà íà èíêëþçèþ èíîýòíè÷íîãî êîìïîíåíòà. Íà ñîõðàíåíèå ñòðóêòóðû ïî-
ïóëÿöèé âëèÿëè äâà îñíîâíûõ ôàêòîðà: êëàíîâî-óëóñíàÿ ñèñòåìà è ìíîãîóêëàäíîå õîçÿéñòâî, îáåñ-
ïå÷èâàâøèå ïðàâîâóþ è ýêîíîìè÷åñêóþ ñàìîñòîÿòåëüíîñòü áàøêèðñêèõ êëàíîâ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ãåíîãåîãðàôèÿ; ïîïóëÿöèîííàÿ ãåíåòèêà ÷åëîâåêà; Y-õðîìîñîìà; ãàïëîãðóïïû;
þãî-âîñòî÷íûå áàøêèðû, êûï÷àêè, Þæíûé Óðàë
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55Анализ генофонда юго
восточных башкир в контексте их родовой структуры (по данным о полиморфизме Y
хромосомы)

Введение

Ñîîòíîøåíèå ýòíîñà è ïîïóëÿöèè – îäíà èç
îñòðûõ ïðîáëåì â ïîïóëÿöèîííûõ èññëåäîâàíè-
ÿõ. Îïðåäåëÿþùàÿ ðîëü êóëüòóðû è ñîöèàëüíîé
îðãàíèçàöèè â ïîíèìàíèè ïîïóëÿöèîííûõ ïðîöåñ-
ñîâ ïðèíèìàåòñÿ â ñîâðåìåííîé íàóêå áåçóñëîâ-
íî: êëþ÷åâûì çâåíîì ôîðìèðîâàíèÿ ãåíîôîíäà
ÿâëÿåòñÿ èíñòèòóò ýíäîãàìèè, êîòîðûé ñáëèæàåò
îáúåêòû èññëåäîâàíèé ýòíîãðàôèè è ïîïóëÿöèîííîé
ãåíåòèêè [Áðîìëåé, 1969; Ðû÷êîâ, ßùóê (Áàëàíîâ-
ñêàÿ), 1980, 1983, 1985]. Òàêîé ìåæäèñöèïëèíàðíûé
ïîäõîä ñîõðàíÿåò êîãíèòèâíóþ ïàðàäèãìó ýòíîëî-
ãèè, íå âïàäàÿ ïðè ýòîì â êðàéíîñòè «äåíàòóðà-
ëèçàöèè» èëè «áèîëîãèçàöèè» ýòíîñà, è ïîâûøà-
åò ýôôåêòèâíîñòü àíàëèçà ãåíîôîíäà ýòíîñà ïðè
ó÷åòå åãî äèôôåðåíöèàöèè ïî ýòíîãðàôè÷åñêèì
ïðèçíàêàì. Îäíèì èç âàæíåéøèõ ïàðàìåòðîâ ñî-
öèàëüíîé ñòðóêòóðû ýòíîñà, àêòèâíî èñïîëüçóåìûõ
â ïîïóëÿöèîííîé ãåíåòèêå, íî ðåêîíñòðóèðóåìûõ
ýòíîãðàôèåé, ÿâëÿåòñÿ ðîäîâàÿ ñòðóêòóðà [Æàáà-
ãèí ñ ñîàâò., 2016; Ñõàëÿõî ñ ñîàâò., 2016; Þñóïîâ
ñ ñîàâò., 2018; Áîãóíîâ ñ ñîàâò., 2018; Äàìáà ñ ñî-
àâò., 2019]. Â ñëîæåíèè ðåãèîíàëüíûõ îñîáåííîñ-
òåé áàøêèðñêîãî ýòíîñà ðîäîâàÿ ñòðóêòóðà èìåëà
ðåøàþùåå çíà÷åíèå. Ðîäîâîå îáúåäèíåíèå (êëàí)
ÿâëÿëîñü ñòðóêòóðíûì ýëåìåíòîì â êëàíîâî-óëóñ-
íîé ñèñòåìå áàøêèð, êîòîðàÿ â ðîññèéñêèé ïåðèîä
(ñ XVI â.) ñòàëà îñíîâîé äëÿ àäìèíèñòðàòèâíîé
ñèñòåìû ðåãèîíà, ÷òî îáåñïå÷èëî ñîõðàííîñòü
áàøêèðñêîé ðîäîâîé ñòðóêòóðû. Ñèíòåç èññëåäî-
âàíèé ðîäîâîé ñòðóêòóðû è ãåíîôîíäà ïîçâîëÿåò íå
òîëüêî âíåñòè ÿñíîñòü â âîïðîñû èõ ñîáñòâåííîãî
ýòíîãåíåçà, íî è ïðîëèâàåò íîâûé ñâåò íà ãåíåòè-
÷åñêóþ èñòîðèþ äðóãèõ íàðîäîâ Þæíîãî Óðàëà è ñî-
ïðåäåëüíûõ òåððèòîðèé.

Ïåðâûå èññëåäîâàíèÿ ãåíîôîíäà áàøêèð, ê
ñîæàëåíèþ, ïðîâîäèëèñü áåç ó÷åòà èñòîðèêî-ýòíî-
ãðàôè÷åñêîé è ðîäîâîé äèôôåðåíöèàöèè (ñ îïî-
ðîé òîëüêî íà ãåîãðàôè÷åñêóþ ïðèâÿçêó ïîïóëÿ-
öèé), ÷òî çíà÷èòåëüíî óñëîæíÿåò èíòåðïðåòàöèþ
èõ ðåçóëüòàòîâ [Áåðìèøåâà ñ ñîàâò., 2011; Õóñàè-
íîâà, 2004; Ëîáîâ, 2009; Òðîôèìîâà ñ ñîàâò., 2015].
Îäíàêî â ïðîâåäåííûõ íàìè èññëåäîâàíèÿõ ãåíî-
ôîíäîâ ñåâåðî-âîñòî÷íûõ, ñåâåðî-çàïàäíûõ è þãî-
çàïàäíûõ áàøêèð ïî ìàðêåðàì Y-õðîìîñîìû, íà-
ñëåäóþùèìñÿ òàêæå ïî îòöîâñêîé ëèíèè, êàê è
ïðèíàäëåæíîñòü ê ðîäó [Þñóïîâ ñ ñîàâò., 2016,
2018; Áàëàíîâñêàÿ ñ ñîàâò., 2017], ó÷åò èõ ðîäîâîé
ñòðóêòóðû ïîçâîëèë äàòü äåòàëüíûé àíàëèç ìèã-
ðàöèîííûõ è âíóòðèïîïóëÿöèîííûõ ïðîöåññîâ. Òàê,
â ãåíîôîíäàõ ñåâåðî-âîñòî÷íûõ è ÷àñòè ñåâåðî-
çàïàäíûõ áàøêèð âûäåëÿåòñÿ ïðîòî-êëàí, äåìîã-
ðàôè÷åñêèé ðîñò êîòîðîãî îòíîñèòñÿ ê XII-XVI ââ. Ó
ñåâåðî-çàïàäíûõ è þãî-çàïàäíûõ áàøêèð âûäåëÿ-
åòñÿ ïðîöåññ âçàèìîäåéñòâèÿ íàñåëåíèÿ ðàçëè÷íîãî

ïðîèñõîæäåíèÿ â ðåçóëüòàòå ìèãðàöèé çàïàäíî-
ñèáèðñêîãî è öåíòðàëüíîàçèàòñêîãî êî÷åâîãî íà-
ñåëåíèÿ â òå÷åíèå I è ïåðâîé ïîëîâèíû II òûñÿ÷å-
ëåòèÿ [Þñóïîâ ñ ñîàâò., 2016, 2018; Áàëàíîâñêàÿ
ñ ñîàâò., 2017].

Ãðóïïà þãî-âîñòî÷íûõ áàøêèð âûäåëåíà ýò-
íîãðàôàìè íà îñíîâå ñîõðàíåíèÿ ó íèõ òåõ âèäîâ
èñêóññòâ è òåõíèêè, êîòîðûå íåîáõîäèìû â óñëî-
âèÿõ ïîëóêî÷åâîãî áûòà, è ó êîòîðûõ îò÷åòëèâî
ïðîñëåæèâàþòñÿ ÷åðòû þæíî-ñèáèðñêîãî è ñðåä-
íåàçèàòñêîãî ïðîèñõîæäåíèÿ. Â ñîñòàâå þãî-âîñ-
òî÷íûõ áàøêèð âûäåëÿþòñÿ 6 ðîäîâûõ (êëàíîâûõ)
îáúåäèíåíèé, èç êîòîðûõ òðè êëàíà – áóðçÿí, óñåð-
ãàí è þðìàòû ìîæíî îòíåñòè ê êëàíàì, ó÷àñòâî-
âàâøèì â ôîðìèðîâàíèè äðåâíåáàøêèðñêîé ýòíè-
÷åñêîé îáùíîñòè, à äðóãèå òðè êëàíà – êûï÷àê,
òàìúÿí è òóíãàóð – ê êëàíàì êûï÷àêñêîãî êðóãà [Êó-
çååâ, 1974; Àçíàáàåâ, 2016]. Öåëü äàííîé ðàáîòû –
ðàññìîòðåòü ïðîèñõîæäåíèå óêàçàííûõ ðîäîâûõ
îáúåäèíåíèé íà îñíîâå èçó÷åíèÿ ãåíîôîíäà áàø-
êèð ïî ìàðêåðàì Y-õðîìîñîìû, íàñëåäóþùèìñÿ òàê
æå ïî îòöîâñêîé ëèíèè, êàê è ïðèíàäëåæíîñòü ê
ðîäó, è âûÿâèòü õàðàêòåð âçàèìîäåéñòâèÿ äðåâíå-
áàøêèðñêîãî è êûï÷àêñêîãî êîìïîíåíòîâ áàøêèð-
ñêîãî ýòíîñà.

Материалы и методы

Ìàòåðèàëîì äëÿ èçó÷åíèÿ ãåíîôîíäà þãî-âîñ-
òî÷íûõ áàøêèð ïîñëóæèëè îáðàçöû âåíîçíîé êðîâè
292 íåðîäñòâåííûõ ìåæäó ñîáîé ìóæ÷èí èç êîë-
ëåêöèé Áèîáàíêà íàðîäîíàñåëåíèÿ Ñåâåðíîé Åâ-
ðàçèè [Áèîáàíê Ñåâåðíîé Åâðàçèè], ñîáðàííûõ â
ñîîòâåòñòâèè ñ åãî òðåáîâàíèÿìè [Áàëàíîâñêàÿ ñ
ñîàâò., 2016]. Êëàíû ïðåäñòàâëåíû ñëåäóþùèìè
âûáîðêàìè: áóðçÿí (N=44), êûï÷àê (N=63), òàìúÿí
(N=49), òóíãàóð (N=25), óñåðãàí (N=53), þðìàòû
(N=58).

Ïðèíàäëåæíîñòü ê êëàíîâîìó îáúåäèíåíèþ
îïðåäåëÿëàñü ïî ýòíè÷åñêîé è êëàíîâîé îäíîðîä-
íîñòè íàñåëåííîãî ïóíêòà íà ïðîòÿæåíèè äâóõ ïîñ-
ëåäíèõ ñòîëåòèé. Áûëè ïðèâëå÷åíû ðåâèçñêèå ñêàç-
êè XIX â. Âåðõíåóðàëüñêîãî è Ñòåðëèòàìàêñêîãî óåç-
äîâ Îðåíáóðãñêîé ãóáåðíèè [Íàöèîíàëüíûé àðõèâ
ÐÁ, Ô. 3, Îï. 2], ýòíîãðàôè÷åñêèå ðàáîòû [Êóçååâ,
1974; Àñôàíäèÿðîâ, 2001] è äàííûå Âñåðîññèé-
ñêîé ïåðåïèñè 2010 ã. Ñáîð áèîëîãè÷åñêèõ îáðàçöîâ
îñóùåñòâëÿëñÿ ñîãëàñíî ïèñüìåííîìó èíôîðìè-
ðîâàííîìó ñîãëàñèþ îáñëåäóåìîãî ïîä êîíòðîëåì
Ýòè÷åñêîé êîìèññèè ÔÃÁÍÓ «ÌÃÍÖ».

Âñå îáðàçöû áûëè èññëåäîâàíû ïî äâóì ñèñòå-
ìàì – SNP è STR ìàðêåðàì Y-õðîìîñîìû. Ãåíîòèïè-
ðîâàíèå SNP-ìàðêåðîâ ïðîâîäèëîñü ìåòîäîì ÏÖÐ
â ðåàëüíîì âðåìåíè íà ïðèáîðàõ StepOnePlus™
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Real-Time PCR System (Thermo Fisher Scientific) è
7900HT (Applied Biosystems) ñ èñïîëüçîâàíèåì òåõ-
íîëîãèè Taqman (Applied Biosystems). Ñóììàðíî
àíàëèçèðîâàëñÿ ïîëèìîðôèçì 68 SNP-ìàðêåðîâ.
Îñíîâíàÿ ïàíåëü âêëþ÷èëà 50 SNP-ìàðêåðîâ:
C(M130), C2(M217), C2b1b(M48), D(M174), E(M96),
E2a’d(M35), E2a(M78), E2b2(M123), G(M201),
G1(M285), G2a(P15), G2a1a(P16), G2a2b1(M406),
G2a2b2a(P303), H1(M69), I(M170), I1(M253),
I2d(M223), I2a’c(P37.2), J(M304), J1(M267), J2(M172),
J2a1a(M47), J2a1’5(M67), J2a1b1(M92), J2b(M12),
L(M20), N(M231), N(LLY22), N2(P43), N3(M178),
N3a1(Â211), N3a2(Ì2118), N3a3(VL29), N3a4(Z1936),
N3a5(F4205), O(M175), O2(M122), Q(M242),
Q1a1a1(M120), Q1b1(M378), R(M207), R1a1’4(M198),
R1a1d(M458), R1b(M343), R1b1(P297), R1b1a2(M73),
R1b1’12(M269), R2a(M124), T1a(M70). Êëàññèôèêà-
öèÿ îñíîâíîé ïàíåëè ãàïëîãðóïï ïðèâåäåíà ñîãëàñ-
íî [Karmin et al., 2015]. Èìåþùèåñÿ â Áèîáàíêå
Ñåâåðíîé Åâðàçèè îáðàçöû áàøêèð – íîñèòåëåé
ãàïëîãðóïï R1b1a2-M73 è R1b1’12-M269 – áûëè
äîïîëíèòåëüíî ãåíîòèïèðîâàíû ïî ìàðêåðàì 18
âåòâåé. Áûëî èçó÷åíî 8 âåòâåé âíóòðè ãàïëîãðóï-
ïû R1b1’12-M269 (ñêðèíèíã ïðîâåäåí ïî ìàðêå-
ðàì L23, L51, GG400, GG401, GG402, GG403,
GG404, GG405) è åù¸ 10 âåòâåé – âíóòðè ãàïëîã-
ðóïïû R1b1a2-M73 (ñêðèíèíã ïðîâåäåí ïî ìàðêå-
ðàì 8239328, Y13872, Y13887, BY15590, Y14053,
BY17657, Y20773, SK2081, Y20778, Y22195). Ýòè
âåòâè áûëè âûäåëåíû ïðè àíàëèçå äàííûõ ïîë-
íîãî ñåêâåíèðîâàíèÿ Y-õðîìîñîì, ïîëó÷åííûõ
íàøèì êîëëåêòèâîì: ìàðêåðû âåòâåé âíóòðè
ãàïëîãðóïïû R1b1’12-M269 áûëè îïóáëèêîâàíû
ðàíåå [Balanovsky et al., 2017], à ìàðêåðû âåòâåé
ãàïëîãðóïïû R1b1a2-M73 ïîäãîòîâëåíû ê ïóáëè-
êàöèè. Ôðàãìåíòíûé àíàëèç 17 STR ëîêóñîâ ïðî-
âåäåí íà ïðèáîðå ABI 3130xl (Applied Biosystems)
ñ èñïîëüçîâàíèåì íàáîðà Y-filer PCR Amplification
Kit (Applied Biosystems).

Ìíîãîìåðíûé ñòàòèñòè÷åñêèé àíàëèç ãåíî-
ôîíäà þãî-âîñòî÷íûõ áàøêèð ïðîâåäåí â êîíòåê-
ñòå ïîïóëÿöèé Ñåâåðî-Âîñòî÷íîé Åâðîïû, Óðàëî-
Ïîâîëæüÿ, ñòåïåé Ïðåäêàâêàçüÿ è Ïðèêàñïèÿ. ×à-
ñòîòû ãàïëîãðóïï Y-õðîìîñîìû äëÿ ïîïóëÿöèé ñðàâ-
íåíèÿ ïîëó÷åíû èç áàçû äàííûõ «Y-base», ðàçðà-
áîòàííîé ïîä ðóêîâîäñòâîì Î.Ï. Áàëàíîâñêîãî [ÁÄ
Y-base]. Ãåíåòè÷åñêèå ðàññòîÿíèÿ Íåÿ [Nei, 1975]
ìåæäó êëàíàìè þãî-âîñòî÷íûõ áàøêèð è ãðóïïàìè
ñðàâíåíèÿ áûëè ðàññ÷èòàíû â ïðîãðàììå DJgenetic
[Balanovsky et al., 2008] ïî äàííûì î ÷àñòîòàõ 25
ãàïëîãðóïï Y-õðîìîñîìû (C2-M217, E2a’d -M35,
G1-M285, G2a-P15, I1-M253, I2a’c-P37.2, I2d-M223,
J1-M267, J2-M172, L-M20, N2-P43, N3a1-B211, N3a2-
M2118, N3a3-VL29, N3a4-Z1936, N3a5-F4205, N3a5-
B202, N3a6-B479, O2-M122, Q-M242, R1a1’4-M198,

R1b1a2-M73, R1b1’12-M269, R2a-M124, T1a-L206).
Äàííàÿ ïàíåëü ìàðêåðîâ îòðàæàåò ðàçíîîáðàçèå
êàê âñåõ îñíîâíûõ ãàïëîãðóïï Y-õðîìîñîìû â
Ñåâåðíîé Åâðàçèè, òàê è òåõ âåòâåé ãàïëîãðóïïû
N3-M178, êîòîðûå íàèáîëåå èíôîðìàòèâíû äëÿ
àíàëèçà ïîïóëÿöèé Óðàëî-Ïîâîëæüÿ è îêðóæàþ-
ùèõ ðåãèîíîâ [Ilum@e et al., 2016].

Âîçðàñò êëàñòåðîâ ãàïëîòèïîâ îöåíåí ïî ÷èñ-
ëó ìóòàöèîííûõ øàãîâ (ρ-ñòàòèñòèêà) [Forster et
al., 1996]) ñ èñïîëüçîâàíèåì äëèíû ïîêîëåíèÿ 31
ãîä [Fenner, 2005] è «ãåíåàëîãè÷åñêîé» ñêîðîñòè
ìóòèðîâàíèÿ STR-ìàðêåðîâ íàáîðà Y-filer 0,027
ìóòàöèé íà ëîêóñ íà ïîêîëåíèå [Burgarella,
Navascue, 2011; URL: www.yhrd.org (äàòà îáðàùå-
íèÿ: 17.06.2019)], ïîñêîëüêó àíàëèç äàííûõ ïîë-
íîãî ñåêâåíèðîâàíèÿ Y-õðîìîñîìû [Karmin et al.,
2015; Balanovsky et al., 2015] ïîêàçàë, ÷òî äëÿ ãàï-
ëîãðóïï ìîëîæå 7 òûñÿ÷ ëåò «ãåíåàëîãè÷åñêàÿ»
ñêîðîñòü äàåò áîëåå êîððåêòíûå äàòèðîâêè, ÷åì
«ýâîëþöèîííàÿ» [Balanovsky, 2017].

Àíàëèç ìîëåêóëÿðíîé âàðèàöèè (AMOVA) áûë
ïðîâåäåí ñ èñïîëüçîâàíèåì ïðîãðàììíîãî ïàêå-
òà Arlequin 3.11 [Schneider et al., 2000]. Êàðòîãðà-
ôè÷åñêèé àíàëèç ïðîâåäåí â ïðîãðàììå GeneGeo
[Balanovsky et al., 2011; Êîøåëü, 2012] íà îñíîâå
÷àñòîò 25 ãàïëîãðóïï Y-õðîìîñîìû (C2-M217,
E2a’d -M35, G1-M285, G2a-P15, I1-M253, I2a’c-
P37.2, I2d-M223, J1-M267, J2-M172, L-M20, N2-P43,
N3a1-B211, N3a2-M2118, N3a3-VL29, N3a4-Z1936,
N3a5-F4205, N3a5-B202, N3a6-B479, O2-M122, Q-
M242, R1a1’4-M198, R1b1a2-M73, R1b1’12-M269,
R2a-M124, T1a-L206), èíôîðìàòèâíûõ äëÿ àíàëè-
çà ãåíîôîíäà áàøêèð ïðè çàäàííîì ãåîãðàôè÷åñ-
êîì îõâàòå (Âîñòî÷íàÿ Åâðîïà, Óðàë, Çàïàäíàÿ
Ñèáèðü, Êàâêàç, çàïàäíûå ðåãèîíû Öåíòðàëüíîé
Àçèè). Êàðòû (ìîäåëè) ðàñïðîñòðàíåíèÿ 25 ãàï-
ëîãðóïï Y-õðîìîñîìû áûëè ïîñòðîåíû ìåòîäîì
ñðåäíåâçâåøåííîé èíòåðïîëÿöèè ñ ðàäèóñîì
âëèÿíèÿ 1500 êì è çíà÷åíèåì ñòåïåíè âåñîâîé
ôóíêöèè 3. Ïî ñîâîêóïíîñòè âñåõ êàðò îòäåëüíûõ
ãàïëîãðóïï áûëà ïîñòðîåíà îáîáùåííàÿ êàðòà ãå-
íåòè÷åñêèõ ðàññòîÿíèé Íåÿ îò þãî-âîñòî÷íûõ áàø-
êèð äî âñåõ òî÷åê êàðòû. Äëÿ ýòîãî ñíà÷àëà äëÿ
êàæäîé ãàïëîãðóïïû ïîñòðîåíà êàðòà ãåíåòè÷åñ-
êèõ ðàññòîÿíèé îò ñðåäíåé ÷àñòîòû ýòîé ãàïëî-
ãðóïïû ó þãî-âîñòî÷íûõ áàøêèð äî èíòåðïîëèðî-
âàííûõ çíà÷åíèé ÷àñòîòû ýòîé ãàïëîãðóïïû â êàæ-
äîé òî÷êå êàðòû. Çàòåì áûëî íàéäåíî åå ñðåäíåå
çíà÷åíèå ïî âñåì ãàïëîãðóïïàì äëÿ êàæäîé òî÷êè
êàðòû, è ñîçäàíà îáîáùåííàÿ êàðòà ãåíåòè÷åñêèõ
ðàññòîÿíèé îò þãî-âîñòî÷íûõ áàøêèð.
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57Анализ генофонда юго
восточных башкир в контексте их родовой структуры (по данным о полиморфизме Y
хромосомы)

Результаты

Генетические портреты шести кланов
юго�восточных башкир

Ðàçíîîáðàçèå þãî-âîñòî÷íûõ áàøêèð ïî
Y-õðîìîñîìå ïðåäñòàâëåíî ñëåäóþùèìè 19 ãàïëî-
ãðóïïàìè: C2-M217, E2a-M78, G1-M285, G2a-P15,
I1-M253, I2a’c-P37.2, J1*-M267(xP58), J2*-M172
(xM67,M12), L-M20, N3*-LLY22(xM178,M128),
N3a3-VL29, N3a4-Z1936, O-M175, R1a1’4*-M198
(xM458), R1b1’12-GG400, R1b1’12-GG405, R1b1’12-
L51, R1b1a2-BY17657, T1a-M70. Äâå òðåòè ãåíî-
ôîíäà þãî-âîñòî÷íûõ áàøêèð ñîñòàâëÿþò ãàïëî-
ãðóïïû R1a1’4*-M198(õM458) (31%), N3a4-Z1936
(21%) è R1b1’12-M269 (17%) (ðèñ.1, äèàãðàììà â
öåíòðå). Íî àíàëèç ãåíîôîíäîâ îòäåëüíûõ êëàíîâ
äåìîíñòðèðóåò íåðàâíîìåðíîå ðàñïðåäåëåíèå
ýòèõ ãàïëîãðóïï ïî ðàçíûì êëàíàì áàøêèð (ðèñ. 1,
äèàãðàììû â âåðõíåì è â íèæíåì ðÿäàõ).

Áóðçÿí. Ó ïðåäñòàâèòåëåé êëàíà áóðçÿí
(N=44) ðåçêî äîìèíèðóåò ãàïëîãðóïïà R1b1’12-
Ì269 (77%). Ïðè÷åì âñå íîñèòåëè ýòîé ãàïëîãðóï-
ïû ïðèíàäëåæàò ê ñóáâåòâè R1b1’12-GG405, ÷òî
óêàçûâàåò íà ìîùíûé ýôôåêò îñíîâàòåëÿ. Ñ íàè-
áîëüøåé ÷àñòîòîé ýòà ñóáâåòâü îáíàðóæåíà ó ëåç-
ãèí (30%), à åå åäèíè÷íûå íîñèòåëè (ìåíåå 1 %)
âñòðå÷åíû ñðåäè êàðàíîãàéöåâ è êðûìñêèõ òàòàð.

Óñåðãàí. Â ãåíîôîíäå êëàíà óñåðãàí (N=53)
ìàæîðíûìè îêàçàëèñü äâå ãàïëîãðóïïû – «ñåâå-
ðîåâðîïåéñêàÿ è óðàëüñêàÿ» N3a4-Z1936 (47%) è
«ïåðåäíåàçèàòñêàÿ» J2*-M172(xM67,M12) (38%),
îñòàâèâøèå íà îñòàëüíûå ãàïëîãðóïïû ëèøü 15%
ãåíîôîíäà. Èìåííî ñóáòèïèðîâàíèå ãàïëîãðóïïû
N3-M178 ïîêàçàëî, ÷òî âñå îáñëåäîâàííûå ïðåä-
ñòàâèòåëè êëàíà óñåðãàí ÿâëÿþòñÿ íîñèòåëÿìè
îäíîé ñóáâåòâè N3à4-Z1936, òàêæå õàðàêòåðíîé
äëÿ áàøêèð âñåãî þãî-çàïàäíîãî Ïðèóðàëüÿ (è ñåâå-
ðî-çàïàäíûõ, è þãî-çàïàäíûõ áàøêèð) [Áàëàíîâñêàÿ
ñ ñîàâò., 2017; Þñóïîâ ñ ñîàâò., 2018].

Ðèñóíîê 1. Ãåíåòè÷åñêèå ïîðòðåòû þãî-âîñòî÷íûõ áàøêèð
Figure 1. Genetic portraits of the South-Eastern Bashkir clans
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Þðìàòû. Â ãåíîôîíäå êëàíà þðìàòû, êðîìå
äâóõ îñíîâíûõ ãàïëîãðóïï, âáèðàþùèõ äâå òðåòè
ãåíîôîíäà – R1a1’4*-M198(õM458) (38%) è N3-
Z1936 (24%) – îáíàðóæåíî åùå 8 ãàïëîãðóïï, âêëþ-
÷àþùèõ è «ïåðåäíåàçèàòñêèå» G2a-P15, E1b-M78,
J1-M267(xP58), J2*-M172(xM67,M12), è «çàïàäíî-
åâðàçèéñêèå» ãàïëîãðóïïû I1-M253, I2a-P37.2.

Êûï÷àê. Â ãåíîôîíäå êëàíà êûï÷àê ðåçêî ïðå-
âàëèðóåò «ïàíåâðàçèéñêàÿ» ãàïëîãðóïïà R1a1’4*-
M198(õM458) (73%), êîòîðàÿ îáíàðóæåíà ïðàêòè-
÷åñêè âî âñåõ èçó÷åííûõ íàìè ðàíåå ýòíîãðàôè-
÷åñêèõ ãðóïïàõ áàøêèð [Þñóïîâ, 2016, 2018; Áà-
ëàíîâñêàÿ, 2017].

Òàìúÿí. Â ãåíîôîíäå êëàíà òàìúÿí òàêæå
áîëüøóþ ÷àñòü ãåíîôîíäà çàíèìàåò ãàïëîãðóïïà
R1a1’4*-M198(õM458) (53%), îäíàêî òðåòü ãåíî-
ôîíäà êëàíà òàìúÿí ñîñòàâëÿåò óíèêàëüíàÿ äëÿ
äàííîãî ðåãèîíà ãàïëîãðóïïà R1b1a2-BY17657,
ÿâëÿþùàÿñÿ ñóáâåòâüþ áîëåå êðóïíîé ãàïëîãðóïïû
R1b1a2-M73.

Òóíãàóð. Ó êëàíà òóíãàóð äîìèíèðóþùåé
îêàçàëàñü ñåâåðîàçèàòñêàÿ ãàïëîãðóïïà N3-Z1936
(48%), õàðàêòåðíàÿ äëÿ âñåãî þæíîãî Ïðèóðàëüÿ.
Âòîðîé ïî ÷àñòîòå îêàçàëàñü ãàïëîãðóïïà R1a1’4*-
M198(õM458), ñîñòàâëÿþùàÿ ïÿòóþ ÷àñòü ãåíî-
ôîíäà òóíãàóð. Íåîæèäàííî âûñîêàÿ ÷àñòîòà ãàï-
ëîãðóïïû R1b1’12-GG405 (16%) óêàçûâàåò íà èí-
êëþçèþ íàñåëåíèÿ ñîñåäíåãî êëàíà áóðçÿí.

Возможные источники миграций

Â öåëîì, ãåíîôîíäû âñåõ òðåõ êëàíîâ äðåâ-
íåáàøêèðñêîãî êðóãà – áóðçÿí, óñåðãàí è þðìà-
òû – óêàçûâàþò íà âçàèìîäåéñòâèå êî÷åâûõ ãðóïï
Ïðèêàñïèéñêèõ è Ñåâåðîêàâêàçñêèõ ñòåïåé ñ äî-
òþðêñêèì íàñåëåíèåì Þæíîãî Óðàëà. Âûñîêàÿ ÷à-
ñòîòà (77%) ñóáâåòâè R1b1’12-GG405 ó áàøêèð-
áóðçÿíöåâ ìîæåò ìàðêèðîâàòü ìèãðàöèþ íîñèòåëåé
ýòîãî âàðèàíòà íà Þæíûé Óðàë ñ Ïðèêàñïèéñêèõ
òåððèòîðèé â òå÷åíèå VII–X ââ. â ðåçóëüòàòå ðàñøè-
ðåíèÿ âëèÿíèÿ Õàçàðñêîãî êàãàíàòà. Â áàøêèðñêèé
ãåíîôîíä åå ìîãëè ïðèíåñòè áóðäæàíå, êîòîðûå ñ
êîíöà I òûñ. í.ý. äî XIV âåêà â ðàçëè÷íîì êîíòåêñòå
óïîìèíàþòñÿ íà øèðîêîé òåððèòîðèè îò Ïðèêàñïèÿ
äî Âèçàíòèè. Âîçìîæíî, ñ ýòèìè æå ïðîöåññàìè â
ðàííåì ñðåäíåâåêîâüå ñâÿçàíà ìèãðàöèÿ íîñèòå-
ëåé ãàïëîãðóïïû J2*-M172(xM67,M12), êîòîðàÿ
îáíàðóæåíà â ãåíîôîíäàõ óñåðãàí è þðìàòû.

Â îòíîøåíèè êëàíîâ êûï÷àêñêîãî ïðîèñõîæäå-
íèÿ (êûï÷àê, òàìúÿí è òóíãàóð) âàæíî ïîä÷åðêíóòü,
÷òî îíè îáðàçîâûâàëè êîíôåäåðàöèþ Åòå ûðûó (ñå-
ìèðîäöû), êîòîðàÿ ñ÷èòàåòñÿ ýòíè÷åñêèì ðåëèêòîì
äîìîíãîëüñêèõ êûï÷àêîâ, ïî ïðîèñõîæäåíèþ ñâÿçàí-
íûõ ñ ïîëîâöàìè-åòåáè÷àìè. Ïðåäïîëàãàåòñÿ, ÷òî
â XV âåêå, â ïåðèîä âõîæäåíèÿ â ñîñòàâ Íîãàéñêîé

Îðäû, ñåìèðîäöû ñìåùàþòñÿ íà ñåâåð, çàíèìàÿ
òåððèòîðèè ñåâåðíîãî ïîáåðåæüÿ ðåêè Óðàë è çíà-
÷èòåëüíûå òåððèòîðèè þæíîé è þãî-âîñòî÷íîé
Áàøêèðèè [Àçíàáàåâ, 2016]. Îäíàêî åùå â çîëî-
òîîðäûíñêèé ïåðèîä (XIII–XIV ââ.) íà äàííîé
òåððèòîðèè ôèêñèðóþòñÿ êûï÷àêñêèå êàìåííûå è
çåìëÿíûå êóðãàíû, êîòîðûå ñâÿçûâàþòñÿ ñ êèìà-
êàìè è êûï÷àêàìè. Ñóáòèïèðîâàíèå ãàïëîãðóïïû
R1b1a2-M73 ïîêàçàëî, ÷òî äëÿ þãî-âîñòî÷íûõ
áàøêèð íàèáîëåå õàðàêòåðíà ñóáâåòâü R1b1a2-
BY17657 (òàìüÿí -– 31%, êûï÷àê – 5%, þðìàòû –
1 îáðàçåö). Ôèëîãåíåòè÷åñêàÿ ñåòü åå STR-ãàï-
ëîòèïîâ (ðèñ. 2) îáíàðóæèâàåò ñâÿçü ñ àëòàéöàìè
(ãäå ó êóìàíäèíöåâ îíà ñîñòàâëÿåò áîëåå ïîëî-
âèíû ãåíîôîíäà [Áàëàãàíñêàÿ, 2011]) è êàðàíîãàé-
öàìè, ñ äàòèðîâêîé êëàñòåðà 700±400 ëåò. Ýòî
ìîæåò óêàçûâàòü íà ìèãðàöèþ èç ëåñîñòåïíîé
çîíû Àëòàÿ íà Þæíûé Óðàë â ñîñòàâå êèìàêî-êûï-
÷àêñêîé ìèãðàöèè.

Â ãåíåòè÷åñêèõ ïîðòðåòàõ êëàíîâ òóíãàóð,
óñåðãàí è þðìàòû èãðàåò çàìåòíóþ ðîëü ãàïëîã-
ðóïïà N3a4-Z1936, ñîñòàâëÿÿ îò ïîëîâèíû äî ÷åò-
âåðòè èõ ãåíîôîíäîâ. Äëÿ îòâåòà íà âîïðîñ î ïðî-
èñõîæäåíèè ãàïëîãðóïïû N3a4-Z1936 â ýòèõ êëà-
íàõ, ðàññìîòðèì ôèëîãåíåòè÷åñêóþ ñåòü åå STR
ãàïëîòèïîâ (ðèñ. 3). Íà íåé âûäåëèëèñü äâà îñ-
íîâíûõ êëàñòåðà, ñîäåðæàùèå ãàïëîòèïû þãî-âî-
ñòî÷íûõ áàøêèð. Â êëàñòåð α (ñ äàòèðîâêîé
1300±500 ëåò) âìåñòå ñ ïðåäñòàâèòåëÿìè þãî-çà-
ïàäíûõ áàøêèð âîøëè ãàïëîòèïû êëàíîâ óñåðãàí
(îêðàøåíû â ÿðêî-ãîëóáûå òîíà), òóíãàóð (òåì-
íî-ñèíèå òîíà) è åäèíè÷íûõ ïðåäñòàâèòåëåé áóð-
çÿí. Êëàñòåð β (1100±300 ëåò) âêëþ÷èë ãàïëîòèïû
êëàíà êûï÷àê (òåìíî-çåëåíûå òîíà) âìåñòå ñ ïðåä-
ñòàâèòåëÿìè ôèííîÿçû÷íûõ ïîïóëÿöèé. À âîò íî-
ñèòåëè ýòîé ãàïëîãðóïïû èç êëàíà þðìàòû (ñâåò-
ëî-çåëåíûå òîíà) íå îáðàçóþò ñîáñòâåííîãî êëà-
ñòåðà, à âîøëè â ðàçëè÷íûå âåòâè ñåòè. Ýòà ôè-
ëîãåíåòè÷åñêàÿ ñåòü ïîêàçûâàåò, ÷òî ãàïëîãðóïïà
N3a4-Z1936 èìååò ðàçíîå ïðîèñõîæäåíèå â êëà-
íàõ þãî-âîñòî÷íûõ áàøêèð, ñîîòíîñÿ èõ ñ ðàçëè÷-
íûìè ìèãðàöèîííûìè ïðîöåññàìè.

Â ñâÿçè ñ ýòèì îáðàùàþò íà ñåáÿ âíèìàíèå
äàííûå ïî ñóáòèïèðîâàíèþ Y-õðîìîñîìû ó âåíã-
ðîâ, óãîðñêèõ è òþðêñêèõ ïîïóëÿöèé Óðàëà è Çà-
ïàäíîé Ñèáèðè [Post et al., 2019]. Ïîëíîãåíîìíûé
àíàëèç Y-õðîìîñîìû N3à4 è ñêðèíèíã ðÿäà åâðà-
çèéñêèõ ïîïóëÿöèé âûäåëèë âåòâü B539, êîòîðàÿ
äåëèòñÿ íà ïîäâåòâè B540 è B545 ñ äàòèðîâêîé
2700-2900 ëåò. Ïîäâåòâü B540 âêëþ÷èëà, êðîìå
óãðîÿçû÷íûõ íàðîäîâ (õàíòû, ìàíñè, âåíãðîâ), òàê-
æå áàøêèð è òàòàð. Ïîäâåòâü B545 îáúåäèíèëà
âåíãðîâ, áàøêèð è òàòàð [Post et al., 2019]. Çàñëó-
æèâàåò âíèìàíèÿ òîò ôàêò, ÷òî ðàñêîë ìåæäó îá-
ñêî-óãîðñêèì è âåíãåðñêèì ÿçûêàìè ïðîèçîøåë â
íà÷àëå ïåðâîãî òûñÿ÷åëåòèÿ äî í.ý., îòäåëåíèå æå
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Ðèñóíîê 2. Ôèëîãåíåòè÷åñêàÿ ñåòü ãàïëîãðóïïû R1b-BY17657
Figure 2. The phylogenetic network for the haplogroup R1b-BY17657

Ðèñóíîê 3. Ôèëîãåíåòè÷åñêàÿ ñåòü «ôèíñêîé» ãàïëîãðóïïû N3a4-Z1936
Figure 3. The phylogenetic network for the “Finnish” haplogroup N3a4-Z1936
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âñåõ áàøêèðñêèõ âåòâåé Y-õðîìîñîìû îò âåíãåð-
ñêèõ – â êîíöå ïåðâîãî òûñÿ÷åëåòèÿ äî í.ý. (íå ïî-
çäíåå I â. äî í.ý.) Ýòî ìîæåò áûòü ïîäòâåðæäåíè-
åì âåðñèè î ãåíåòè÷åñêîé ñâÿçè ÷àñòè áàøêèð ñ
êî÷åâíèêàìè Þæíîãî Çàóðàëüÿ è Çàïàäíîé Ñèáè-
ðè ðàííåãî æåëåçíîãî âåêà.

Ïðèìå÷àòåëüíî, ÷òî ìû ôèêñèðóåì êðàéíå
ñëàáîå öåíòðàëüíîàçèàòñêîå (ìîíãîëüñêîå) âëèÿ-
íèå, ïðåäñòàâëåííîå ëèøü îòäåëüíûìè îáðàçöàìè
â Y-ãåíîôîíäå þãî-âîñòî÷íûõ áàøêèð. Ýòî ïîä-
òâåðæäàåò òåçèñ â èñòîðèîãðàôèè î òîì, ÷òî Áàø-
êèðèÿ íå âõîäèëà â çîíó êî÷åâàíèÿ îðäûíñêîãî
íàñåëåíèÿ, áóäó÷è íåïðèâëåêàòåëüíîé äëÿ âåäå-
íèÿ êî÷åâîãî õîçÿéñòâà [Ôåäîðîâ-Äàâûäîâ, 1973;
Àçíàáàåâ, 2016].

Положение кланов юго�восточных башкир
в генетическом пространстве

Â ãåíåòè÷åñêîì ïðîñòðàíñòâå ãðàôèêà ìíîãî-
ìåðíîãî øêàëèðîâàíèÿ áàøêèð (ïî ìàðêåðàì Y-
õðîìîñîìû, íàñëåäóþùèìñÿ òàêæå ïî îòöîâñêîé
ëèíèè, êàê è ïðèíàäëåæíîñòü ê ðîäó) âûäåëèëèñü
äâà êëàñòåðà. Â îñíîâíîé êëàñòåð (0.12<d<0.32)
êëàíû þðìàòû, òàìüÿí è êûï÷àê âîøëè âìåñòå
ñ ôèííîÿçû÷íûìè è òþðêîÿçû÷íûìè ïîïóëÿöèÿ-
ìè Ïîâîëæüÿ, Ñèáèðè è çàïàäíûìè ôèííîÿçû÷-
íûìè ïîïóëÿöèÿìè (ýñòîíöàìè è êàðåëàìè)
(0.01<d<0.50). Â ýòîò æå êëàñòåð âîøëè ñåâåðî-
âîñòî÷íûå êëàíû (êàòàé, êóäåé, êîøñî è òàáûí)
(0.01<d<0.18). Âî âòîðîé êëàñòåð âîøëè êëàíû
òóíãàóð è óñåðãàí (ðàññòîÿíèå ìåæäó íèìè
d=0.36) âìåñòå ñ ôèííàìè è ñåâåðî-çàïàäíûìè
êëàíàìè áàøêèð (åëàí è óñåðãàí). Òàêîå ãåíåòè-
÷åñêîå ñõîäñòâî ìåæäó òóíãàóð è óñåðãàí, âèäè-
ìî, ñâÿçàíî ñ òåì, ÷òî ïîëîâèíó èõ ãåíîôîíäîâ
ñîñòàâëÿåò ãàïëîãðóïïà N3a4-Z1936 (ðèñ. 1). Êëà-
íû òóíãàóð è óñåðãàí íàèáîëåå áëèçêè ê êëàíó óðàí
(0.14<d<0.25), òîãäà êàê èõ ãåíåòè÷åñêèå ðàññòîÿ-
íèÿ äî êëàíà åëàí ïðèìåðíî îäèíàêîâû (d=0.3).
Ôèííû áîëåå áëèçêè ê êëàíó òóíãàóð (d=0.30), ÷åì
ê óñåðãàí (d=0.45). Îñîáîå ïîëîæåíèå ñðåäè îñ-
òàëüíûõ êëàíîâ þãî-âîñòî÷íûõ áàøêèð çàíèìàåò
êëàí áóðçÿí (â ñðåäíåì d=2.9), òðè ÷åòâåðòè ãåíî-
ôîíäà êîòîðîãî ñîñòàâëÿåò ãàïëîãðóïïà R1b1’12-
GG405. Ñðåäè ðàññìîòðåííûõ ãðóïï áàøêèð ê íåìó
íàèáîëåå ãåíåòè÷åñêè áëèçîê ëèøü êëàí òóíãàóð
(d=0.98), â ãåíîôîíäå êîòîðîãî, êàê è ó áóðçÿí, âû-
ñîêà ÷àñòîòà ãàïëîãðóïïû R1b1’12-GG405 (16%).
Ñðåäè ïîïóëÿöèé ñðàâíåíèÿ ê êëàíó áóðçÿí îêàçà-
ëèñü íàèáîëåå áëèçêè òóâèíöû (d=0.22).

Â öåëîì àíàëèç ìàòðèöû ãåíåòè÷åñêèõ ðàñ-
ñòîÿíèé è ãðàôèêà ìíîãîìåðíîãî øêàëèðîâàíèÿ
ïîçâîëÿåò ñäåëàòü îñíîâíîé âûâîä: ðàçëè÷èÿ ìåæ-
äó Y-ãåíîôîíäàìè øåñòè êëàíîâ þãî-âîñòî÷íûõ

áàøêèð î÷åíü âåëèêè (d=1.1), ÷òî óêàçûâàåò íà èõ
ðàçëè÷íóþ ãåíåòè÷åñêóþ èñòîðèþ è ïîä÷åðêèâà-
åò âûñîêóþ ýôôåêòèâíîñòü èñïîëüçîâàíèÿ ðîäî-
âîé ñòðóêòóðû äëÿ ðåêîíñòðóêöèè ãåíåòè÷åñêîé èñ-
òîðèè íàðîäîâ.

Çàêîíîìåðíîñòè ãåíåòè÷åñêèõ âçàèìîîòíîøå-
íèé ìåæäó þãî-âîñòî÷íûìè êëàíàìè áàøêèð, âû-
ÿâëåííûå ãåíåòè÷åñêèìè ðàññòîÿíèÿìè è âèçóà-
ëèçèðîâàííûìè íà ìíîãîìåðíîì øêàëèðîâàíèè,
ïîäòâåðæäàþòñÿ è äðóãîé êîëè÷åñòâåííîé îöåí-
êîé – àíàëèçîì ìîëåêóëÿðíîé âàðèàöèè (AMOVA).
Ðàçëè÷èÿ ìåæäó êëàíàìè âåëèêè è ñîñòàâëÿþò ïî-
÷òè òðåòü èçìåí÷èâîñòè (29.5%). Êëàñòåðû, îáíàðó-
æåííûå íà ìíîãîìåðíîì øêàëèðîâàíèè, íàìíîãî
áîëüøå (19.5%) îòðàæàþò ðåàëüíóþ ñòðóêòóðó ãå-
íîôîíäà, íåæåëè ýòíîãðàôè÷åñêîå ïîäðàçäåëåíèå
êëàíîâ íà äâå ãðóïïû (5.1%)

Êàðòà ãåíåòè÷åñêèõ ðàññòîÿíèé îò þãî-âîñòî÷-
íûõ áàøêèð (ïî ìàðêåðàì Y-õðîìîñîìû) (ðèñ. 5)
îòðàæàåò ãåíåòè÷åñêîå ñõîäñòâî ñ äâóìÿ ãðóïïà-
ìè ïîïóëÿöèé: Þæíîãî Ïðèóðàëüÿ (ñåâåðî-âîñòî÷-
íûå è þãî-çàïàäíûå áàøêèðû, êàçàíñêèå òàòàðû è
ìèøàðè, ìîðäâà-ýðçÿ, 0.07<d<0.16) è ñåâåðî-çà-
ïàäíûõ ðåãèîíîâ Ðîññèè (êàðåëû è âåïñû, ïîïóëÿ-
öèè ðóññêèõ Àðõàíãåëüñêîé, Íîâãîðîäñêîé è Êîñò-
ðîìñêîé îáëàñòåé, ïîïóëÿöèÿ Ìîëîãè èç ßðîñëàâ-
ñêîé îáëàñòè, 0.08<d<0.16). Â çíà÷èòåëüíî ìåíü-
øåé ñòåïåíè (0.17<d<0.30) ïðîñëåæèâàåòñÿ ãåíå-
òè÷åñêîå ñõîäñòâî þãî-âîñòî÷íûõ áàøêèð ñ äðóãè-
ìè ïîïóëÿöèÿìè Âîñòî÷íîé Åâðîïû. Òàêèì îáðà-
çîì, ïàòòåðí íàèáîëüøåãî ãåíåòè÷åñêîãî ñõîäñòâà
ñ þãî-âîñòî÷íûìè áàøêèðàìè îòìå÷åí äëÿ ïîïó-
ëÿöèé ñ âûñîêîé ÷àñòîòîé ãàïëîãðóïïû N3a4-Z1936
(ðèñ. 5). ×àñòü ýòèõ ïîïóëÿöèé è íûíå ãîâîðèò íà
ôèíñêèõ ÿçûêàõ, äðóãèå – íà ÿçûêàõ ñëàâÿíñêîé èëè
òþðêñêîé ãðóïï. Îäíàêî îíè, êàê áûëî ïîêàçàíî [Áà-
ëàíîâñêàÿ ñ ñîàâò., 2016; ×óõðÿåâà ñ ñîàâò., 2016;
Þñóïîâ ñ ñîàâò., 2016; Áàëàíîâñêàÿ ñ ñîàâò., 2017a;
Áàëàíîâñêàÿ ñ ñîàâò., 2017b; Þñóïîâ ñ ñîàâò., 2018],
ñîõðàíèëè â ãåíîôîíäå ïëàñò, ðîäñòâåííûé ôèííî-
ÿçû÷íûì ïîïóëÿöèÿì è èõ ãåíåòè÷åñêèì íàñëåäíè-
êàì. Òàêèì îáðàçîì, êàðòà ãåíåòè÷åñêèõ ðàññòîÿíèé
îòðàæàåò íàèáîëåå ÿðêèé – äîòþðêñêèé – êîìïîíåíò
ãåíîôîíäà þãî-âîñòî÷íûõ áàøêèð.

Äðóãîé, áîëåå øèðîêèé è ìåíåå âûðàæåííûé
ïàòòåðí ãåíåòè÷åñêèõ ñâÿçåé þãî-âîñòî÷íûõ áàø-
êèð, ïðîñëåæèâàåòñÿ ñ ïîïóëÿöèÿìè Âîñòî÷íîé
Åâðîïû â öåëîì (ðèñ. 5) è ñâÿçàí ñ âûñîêîé ÷àñ-
òîòîé â ýòîì ðåãèîíå ãàïëîãðóïïû R1a1’4*-
M198(õM458). Ïðåäïîëàãàåòñÿ, ÷òî â äàëüíåéøåì,
ñ ó÷åòîì ðåçóëüòàòîâ ôèëîãåîãðàôè÷åñêîãî àíà-
ëèçà âåòâåé ãàïëîãðóïïû R1a1’4*-M198(õM458),
ýòîò ïàòòåðí áóäåò çíà÷èòåëüíî óòî÷íåí.

Íàèáîëåå ñëàáû ïî ìàðêåðàì Y-õðîìîñîìû
ãåíåòè÷åñêèå ñâÿçè þãî-âîñòî÷íûõ áàøêèð ñ Ñè-
áèðüþ.
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Обсуждение

Ýòíîãðàôèÿ âûäåëÿåò äâà îñíîâíûõ ïåðèî-
äà ôîðìèðîâàíèÿ áàøêèðñêîãî ýòíîñà: ïåðèîä
ñëîæåíèÿ äðåâíåáàøêèðñêîãî ýòíîñà (IX–X ââ.) è
ïåðèîä êûï÷àêñêîé ìèãðàöèè (XI–XV ââ.). Ýòíè÷åñ-
êèå ñåãìåíòû, àññîöèèðîâàííûå ñ îáîèìè ïåðèî-
äàìè, âûäåëÿþòñÿ â ñîñòàâå þãî-âîñòî÷íûõ áàø-
êèð. Èç îáñëåäîâàííûõ ðîäîâûõ îáúåäèíåíèé òðè
êëàíà – áóðçÿí, óñåðãàí è þðìàòû – ïðåäñòàâëÿ-
þò ïîïóëÿöèè, ó÷àñòâîâàâøèå â ñëîæåíèè äðåâ-
íåáàøêèðñêîé ýòíè÷åñêîé îáùíîñòè íà Þæíîì

Óðàëå â I òûñÿ÷åëåòèè í.ý. Êëàíû êûï÷àêñêîãî êðó-
ãà â èñòîðè÷åñêîé ëèòåðàòóðå ôèêñèðóþòñÿ â êà-
÷åñòâå ñàìîñòîÿòåëüíîãî ñîþçà ïëåìåí Åòå ûðûó
(ñåìèðîäöû), ê íèì îòíîñÿòñÿ êëàíû êûï÷àê,
òàìúÿí è òóíãàóð.

Â ñîñòàâå ãåíîôîíäà îáåèõ ãðóïï ïî ìàðêå-
ðàì Y-õðîìîñîìû, íàñëåäóþùèìñÿ òàêæå ïî îòöîâ-
ñêîé ëèíèè, êàê è ïðèíàäëåæíîñòü ê ðîäó, âûäåëÿ-
åòñÿ íàèáîëåå ðàííèé ýòíè÷åñêèé ñóáñòðàò, ñâÿçàí-
íûé ñ íàñåëåíèåì ôèííî-óãîðñêîãî ïðîèñõîæäåíèÿ.
Â òîæå âðåìÿ ãåíîôîíäû êëàíîâ, íåïîñðåäñòâåí-
íî âëèÿâøèõ íà ôîðìèðîâàíèå äðåâíèõ áàøêèð,

Ðèñóíîê 4. Ïîëîæåíèå êëàíîâ þãî-âîñòî÷íûõ áàøêèð â ãåíåòè÷åñêîì ïðîñòðàíñòâå ïîïóëÿöèé Ñåâåðíîé
Åâðàçèè (ãðàôèê ìíîãîìåðíîãî øêàëèðîâàíèÿ, ñòðåññ = 0.10, àëèåíàöèÿ = 0.12) è ìàòðèöà ãåíåòè÷åñêèõ

ðàññòîÿíèé (âðåçêà) îò þãî-âîñòî÷íûõ áàøêèð äî äðóãèõ åâðàçèéñêèõ ïîïóëÿöèé.
Figure 4. The position of the South-Eastern Bashkirs in the genetic space of the populations from Northern Eurasia

(multidimensional scaling graph, stress = 0.10, alienation = 0.12) and the matrix of genetic distances (inset) from the
south-eastern Bashkirs to other Eurasian populations

Ïðèìå÷àíèÿ. Äëÿ àíàëèçà èñïîëüçîâàíû äàííûå ïî ÷àñòîòàì 25 ãàïëîãðóïïû Y-õðîìîñîìû (C2-M217, E2a’d
-M35, G1-M285, G2a-P15, I1-M253, I2a’c-P37.2, I2d-M223, J1-M267, J2-M172, L-M20, N2-P43, N3a1-B211, N3a2-
M2118, N3a3-VL29, N3a4-Z1936, N3a5-F4205, N3a5-B202, N3a6-B479, O2-M122, Q-M242, R1a1’4-M198, R1b1a2-
M73, R1b1’12-M269, R2a-M124, T1a-L206). Êëàñòåðû âûäåëåíû íà îñíîâå ìàòðèöû ïîïàðíûõ ãåíåòè÷åñêèõ ðàñ-
ñòîÿíèé Íåÿ ìåæäó âñåìè ïîêàçàííûìè íà ðèñóíêå ïîïóëÿöèÿìè. Êëàíû þãî-âîñòî÷íûõ áàøêèð îáîçíà÷åíû
òðåóãîëüíèêàìè, äðóãèå ðåãèîíàëüíûå ãðóïïû áàøêèð – ðîìáàìè, îñòàëüíûå ïîïóëÿöèè – êðóãàìè.

Notes. For analysis were used frequencies of 25 of Y-chromosomal haplogroups (C2-M217, E2a’d -M35, G1-M285,
G2a-P15, I1-M253, I2a’c-P37.2, I2d-M223, J1-M267, J2-M172, L-M20, N2-P43, N3a1-B211, N3a2-M2118, N3a3-VL29,
N3a4-Z1936, N3a5-F4205, N3a5-B202, N3a6-B479, O2-M122, Q-M242, R1a1’4-M198, R1b1a2-M73, R1b1’12-M269,
R2a-M124, T1a-L206). The clusters are highlighted on the Nei genetic pairwise matrix between all the populations
shown in the figure. The clans south-eastern Bashkirs are indicated by triangles, the regional Bashkir groups by
quadromyrms, and the other groups - by circlers.
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èìåþò ÿâíûé ñòåïíîé ñåãìåíò, ñâÿçàííûé ñ þãî-
çàïàäíûìè òåððèòîðèÿìè, ÷òî âûðàæàåòñÿ â ïðå-
âàëèðîâàíèè «ïåðåäíåàçèàòñêèõ» è «çàïàäíîåâ-
ðàçèéñêèõ» ãàïëîãðóïï. Îäíèì èç ôàêòîðîâ ýòîãî
âçàèìîäåéñòâèÿ, î÷åâèäíî, ñòàëî ðàñøèðåíèå ïî-
ëèòè÷åñêîãî âëèÿíèÿ Õàçàðñêîãî êàãàíàòà. Ãåíî-
ôîíäû, ïðèíÿâøèå ó÷àñòèå â ôîðìèðîâàíèè äðåâ-
íåáàøêèðñêîé ýòíè÷åñêîé îáùíîñòè, áîëåå
ãåòåðîãåííû: êàæäûé êëàí èìååò ñîáñòâåííûé, îò-
ëè÷íûé îò äðóãèõ êëàíîâ, ãåíåòè÷åñêèé ïîðòðåò.

Áîëåå ïîçäíèå âëèÿíèÿ, îòðàæåííûå â ãåíå-
òè÷åñêèõ ïîðòðåòàõ êëàíîâ, óêàçûâàþò íà ìèãðà-
öèè êî÷åâûõ ãðóïï óæå â êûï÷àêñêèé ïåðèîä. Ãåíî-
ôîíäû êëàíîâ áàøêèð êûï÷àêñêîãî êðóãà (êûï÷àê,
òàìúÿí, òóíãàóð), â îòëè÷èå îò êëàíîâ äðåâíå-
áàøêèðñêîãî ïðîèñõîæäåíèÿ, áîëåå ãîìîãåííû: ó
íèõ îáíàðóæèâàåòñÿ ÿâíîå ïðåâàëèðîâàíèå ãàï-
ëîãðóïïû R1a1’4*-M198(õM458) (56%). Ñðåäíåå

ãåíåòè÷åñêîå ðàññòîÿíèå ìåæäó êëàíàìè êûï÷àê-
ñêîãî êðóãà (d=0.53) â òðè ðàçà ìåíüøå ñðåäíåãî
ãåíåòè÷åñêîãî ðàññòîÿíèÿ ìåæäó êëàíàìè äðåâ-
íåáàøêèðñêîãî êðóãà (d=1.80), ÷òî ïîçâîëÿåò ãî-
âîðèòü î çíà÷èòåëüíî áîëüøåé ãîìîãåííîñòè êûï-
÷àêñêèõ êëàíîâ.

Ãîìîãåííîñòü êûï÷àêñêèõ ïëåìåí è ãåòåðîãåí-
íîñòü äðåâíåáàøêèðñêèõ ìîãóò óêàçûâàòü íà ðàç-
ëè÷èÿ ïîòåñòàðíûõ ñèñòåì ó äðåâíåáàøêèðñêèõ è
êûï÷àêñêèõ êëàíîâ, ãäå ôóíêöèîíèðîâàëè ðàçíûå
ïðèíöèïû èíêëþçèè èíîýòíè÷íîãî êîìïîíåíòà è
ìåæãðóïïîâîãî âçàèìîäåéñòâèÿ. Â ñâîþ î÷åðåäü,
ñîõðàíåíèþ ïîäîáíîé ñòðóêòóðû ïîïóëÿöèè ñïî-
ñîáñòâîâàëè êëàíîâî-óëóñíàÿ ñèñòåìà áàøêèð,
îñíîâàííàÿ íà âîò÷èííîì ïðàâå íà çåìëþ, è ìíî-
ãîóêëàäíîå õîçÿéñòâî, ïîçâîëÿâøåå ñîõðàíÿòü
ýêîíîìè÷åñêóþ áàçó êëàíà [Àçíàáàåâ, 2016].

Ðèñóíîê 5. Êàðòà ãåíåòè÷åñêèõ ðàññòîÿíèé îò þãî-âîñòî÷íûõ áàøêèð. Ïðèìå÷àíèÿ: Àðåàëû ïîïóëÿöèé, ãåíåòè-
÷åñêè íàèáîëåå áëèçêèõ ê þãî-âîñòî÷íûì áàøêèðàì, îòðàæåíû æåëòî-çåëåíûìè òîíàìè è ðàñïîëîæåíû â
Óðàëî-Ïîâîëæüå è íà ñåâåðî-çàïàäå Ðîññèè. Êàðòà ïîñòðîåíà ïî ÷àñòîòàì 25 ãàïëîãðóïï Y-õðîìîñîìû.

×åðíûìè òî÷êàìè íà êàðòå îáîçíà÷åíû ïîïóëÿöèè ñðàâíåíèÿ (N=533 ïîïóëÿöèè), ñèðåíåâîé çâåçäîé – ïîëî-
æåíèå ïîïóëÿöèè þãî-âîñòî÷íûõ áàøêèð.

Figure 5. Map of genetic distances from South-Northern Bashkirs. Notes: Areas of populations that are genetically
closest to the South-Northern Bashkirs are colored in yellow-green tones and are located in the Ural-Volga region and
in the north-west of Russia. The map is based on the frequencies of 25 haplogroups of Y-chromosome. Black dots on

the map indicate populations for comparison (N = 533 populations), and the lilac star indicates the position of the
South-Northern Bashkirs.
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63Анализ генофонда юго
восточных башкир в контексте их родовой структуры (по данным о полиморфизме Y
хромосомы)

Заключение

Ãåíîôîíä þãî-âîñòî÷íûõ áàøêèð ïðåäñòàâëÿ-
åò ñîáîé ñëîæíóþ ñòðóêòóðó, îòðàæàþùóþ ðàçëè÷-
íûå ïåðèîäû ýòíîãåíåçà è èñòîðèè áàøêèð, ãäå
ÿâíî âûäåëÿþòñÿ äâà ýòíè÷åñêèõ ñåãìåíòà: êëàíû,
ó÷àñòâîâàâøèå â ñëîæåíèè äðåâíåáàøêèðñêîé ýò-
íè÷åñêîé îáùíîñòè, è êëàíû èñòîðè÷åñêè áîëåå
ïîçäíåãî êûï÷àêñêîãî êðóãà.

Ïàðàëëåëüíûé àíàëèç ãåíîôîíäà áàøêèð (ïî
ìàðêåðàì Y-õðîìîñîìû, íàñëåäóþùèìñÿ òàêæå ïî
îòöîâñêîé ëèíèè, êàê è ïðèíàäëåæíîñòü ê ðîäó) è
ðîäîâîé ñòðóêòóðû ïîçâîëÿåò óòâåðæäàòü, ÷òî îñ-
íîâíîé ãåíåòè÷åñêèé ïëàñò àññîöèèðîâàí ñ ôèííî-
óãîðñêèì íàñåëåíèåì Âîñòî÷íîé Åâðîïû è Óðà-
ëà. Öåíòðàëüíîàçèàòñêîå (ìîíãîëüñêîå) âëèÿíèå
íà ãåíîôîíä þãî-âîñòî÷íûõ áàøêèð âûðàæåíî
êðàéíå ñëàáî, ÷òî ïîäòâåðæäàåò òåçèñ èñòîðèî-
ãðàôèè î òîì, ÷òî Áàøêèðèÿ íå âõîäèëà â çîíó
êî÷åâàíèÿ îðäûíñêîãî íàñåëåíèÿ.

Íà ìîäåëè þãî-âîñòî÷íûõ áàøêèð ðàññìîòðå-
íà ïðîáëåìà âëèÿíèÿ ñëîæíîé ïîòåñòàðíîé ñèñ-
òåìû íà ñòðóêòóðó ãåíîôîíäà. Äðåâíåáàøêèðñêèå
êëàíû ñëàáî âçàèìîäåéñòâîâàëè ñ ãåíîôîíäàìè
êëàíîâ êûï÷àêñêîãî ïðîèñõîæäåíèÿ, íåñìîòðÿ íà
áîëüøîé ïåðèîä ñîâìåñòíîãî ïðîæèâàíèÿ íà þãå
èñòîðè÷åñêîé Áàøêèðèè. Îäíàêî êëàíû êûï÷àê-
ñêîãî êðóãà âêëþ÷èëè â ñåáÿ çíà÷èòåëüíûå ãåíåòè-
÷åñêèå êîìïîíåíòû äðåâíåáàøêèðñêèõ êëàíîâ, ÷òî
óêàçûâàåò íà òî, ÷òî ïîòåñòàðíàÿ îðãàíèçàöèÿ ýòèõ
êëàíîâ áûëà áîëåå îðèåíòèðîâàíà íà èíêëþçèþ
èíîýòíè÷íîãî êîìïîíåíòà. Íà ñîõðàíåíèå ñòðóêòó-
ðû ïîïóëÿöèé âëèÿëè äâà îñíîâíûõ ôàêòîðà: êëà-
íîâî-óëóñíàÿ ñèñòåìà è ìíîãîóêëàäíîå õîçÿéñòâî,
îáåñïå÷èâàâøèå ïðàâîâóþ è ýêîíîìè÷åñêóþ ñàìî-
ñòîÿòåëüíîñòü áàøêèðñêèõ êëàíîâ.
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ANALYSIS OF THE GENE POOL OF THE SOUTH<EASTERN BASHKIRS
IN THE CONTEXT OF THEIR CLAN STRUCTURE (ACCORDING TO

THE Y<CHROMOSOME POLYMORPHISM)

Materials and methods. We have studied the gene pools of 6 clans of the South-Eastern Bashkirs from
9 southern and south-eastern regions of Bashkiria (total selection N = 292).

The clan associations of ancient Bashkir origin are represented by Burzyan, Usergan and Yurmaty
clans, and the Kypchak origin community unites Kypchak, Tamyan and Tungaur clans. All samples were
studied by the wide panel of 68 SNP and 17 STR-markers of Y-chromosome.

Results. The research revealed the comparative genetic heterogeneity of the ancient Bashkir clans and
the relative genetic homogeneity of the Kypchak origin clans. A high frequency of the «North-European»
haplogroup N3a4-Z1936 is specific for clans of ancient Bashkir (Usergan, Yurmaty) and Kypchak (Tungaur)
origin. The haplogroup R1a1’4*-M198(xM458) is distinctive for Kypchak origin clans but it was also detected
in the Yurmaty clan. The haplogroups of southern and south-western origin are characteristic for the ancient
Bashkir circle clans: Burzyan clan – the haplogroup R1b1’12-GG405, Usergan – J2*-M172(xM67,M12).

A parallel analysis of the gene pool and clan structure (by methods of multidimensional statistics and
cartographic analysis) allowed the hypothesis that the main genetic layer is associated with the Finno-Ugric
population of Eastern Europe and the Urals. The Central Asian (Mongolian) influence on the gene pool of the
South-Eastern Bashkirs is extremely weak which confirms the thesis of historiography that Bashkortostan
being unattractive for nomadic farming wasn’t a part of the nomad zone of the Horde population.
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